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Wir Trainer stehen für Gemeinschaft, Respekt, Toleranz, Fairness und die sportliche sowie persönliche 
Weiterentwicklung unserer Kinder und Jugendlichen. Gleichzeitig achten wir auf ein sicheres 
Trainingsumfeld und den Schutz aller Kinder und Jugendlichen vor Mobbing, Ausgrenzung, Gewalt und 
anderen Übergriffen. Jeder trägt mit seinem Verhalten dazu bei. 
 
Deshalb gelten bei uns folgende verbindliche Regeln: 
 

1. Wir behandeln alle mit Respekt  

o Wir gehen rücksichtsvoll und freundlich miteinander um 

o Niemand wird beleidigt, ausgelacht oder ausgegrenzt 

2. Wir hören auf die Trainer 

o Traineranweisungen werden befolgt 

o Wir hören zu, wenn jemand etwas erklärt 

3. Wir sprechen respektvoll miteinander  

o Wir schreien nicht herum 

o Wir lassen andere ausreden 

o Konflikte lösen wir ohne Gewalt im Gespräch  

4. Wir gehen fair miteinander um 

o Wir helfen uns gegenseitig  

o Gewinnen und Verlieren gehören zum Sport  

o Gilt auch auf Turnieren 

5. Wir konzentrieren uns auf das Training 

o Handys verbleiben während des Trainings in der Sporttasche 

6. Wir achten auf die Halle und das Material 

o Schläger, Netze und Bälle werden sorgfältig behandelt 

o Wir helfen beim Auf- und Abbau  

o Wertsachen können auf eigene Verantwortung in die Halle mitgenommen werden 

7. Wir kommen pünktlich und sind bereit für das Training 

o Wir erscheinen rechtzeitig vor Trainingsbeginn 

o Wir tragen geeignete Sportkleidung und Hallenschuhe 
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Konsequenzen bei Regelverstößen 
 
Je nach Schwere des Vorfalls können die Maßnahmen einzeln oder in anderer Reihenfolge angewendet 
werden: 
 

1. Mündliche Verwarnung 

2. Ausschluss vom laufenden Training nach telefonischer Rücksprache mit den Eltern 

3. Schriftliche Mitteilung an die Eltern  

4. Gespräch mit den Eltern  

5. Bei schweren oder wiederholten Verstößen entscheidet die Abteilungsleitung über weitere 

Maßnahmen. 

 


